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Prélèvements réalisés au laboratoire ou dans les services de soins.

I. Prélèvements vaginaux

Matériel :

Voir manuel de prélèvements en ligne Thesi
Ecouvillons avec milieux de transport gélosé (services de soins)  

Ecouvillons secs (examen direct et prélèvement réalisé au laboratoire)
Ecouvillons avec milieu de transport pour la recherche par PCR de Chlamydiae trachomatis, Neisseria gonorrhoeae, Mycoplasma genitalium et Herpès

Tubes à hémolyse avec 1 mL d’eau physiologique pour la recherche de Trichomonas vaginalis 

Lames 
Porte lames

Spéculum
Gants 

Réalisation :

Vérifier l’identité de la patiente et la concordance avec la prescription médicale 

Informer la patiente de l’acte et la rassurer 

Effectuer une friction hygiénique des mains 

Mettre les gants de soins 
1. Prélèvement vaginal complet : recherche d’une vaginose, trichomonose ou candidose

Les prélèvements sont à effectuer au niveau des lésions (s'il y en a) ou au niveau de leucorrhées anormales. En l'absence de lésion, recueillir les sécrétions en balayant l'ensemble de la cavité vaginale (exocol, culs de sac vaginaux, parois vaginales).

Prélever 3 écouvillons (2 pour la culture et 1 pour l’examen direct)
Identifier les écouvillons avec l’étiquette patient. 

Identifier la lame pour l’examen direct avec le nom et prénom de la patiente et la date du prélèvement et étaler l’écouvillon sec prélevé à cet effet. 

Si recherche de Trichomonas prélever un écouvillon supplémentaire  et le décharger l’écouvillon dans le tube d’eau physiologique  

2. Recherche de Chlamydia, gonocoque et Mycoplasma genitalium

Chez la femme symptomatique, le meilleur prélèvement est celui de l’endocol.  
Mettre en place le spéculum. 

Insérer l’écouvillon de collecte dans le canal endocervical en évitant de toucher la paroi vaginale et tourner doucement pendant 10 à 15 secondes

Casser l’écouvillon dans le tube de milieu de transport (laisser l’écouvillon dans le tube) et bien refermer le tube. 

Retirer le spéculum. 

3. Recherche d’Herpès

Toute lésion visible doit être prélevée à l’aide de l’écouvillon spécifique.

4. Prélèvement vaginal de fin de grossesse : recherche spécifique de Streptocoque B
Ne pas poser de spéculum. Un seul écouvillon est prélevé au niveau du cul de sac postérieur. Pas d’examen direct sur lame.

II. Prélèvement urétral

Voir manuel de prélèvements en ligne Thesi
Matériel :

Ecouvillons secs   

Ecouvillons spécifiques avec milieu de transport pour la recherche de Chlamydiae trachomatis et Neisseria gonorrhoeae par PCR   

Lames  

Porte lames

Gants
 Réalisation :

Vérifier l’identité du patient et la concordance avec la prescription médicale 

Informer le patient de l’acte  

Effectuer une friction hygiénique des mains 

Mettre les gants de soins 

Le prélèvement urétral doit être fait si possible une heure après la dernière miction en recueillant le pus ou l’écoulement au méat urétral.

Prélever 2 écouvillons et utiliser un des deux écouvillons pour étaler le prélèvement sur une lame. Identifier la lame pour l’examen direct avec le nom et prénom du patient et la date du prélèvement
Si recherche de Chlamydia trachomatis et Neisseria gonorrhoeae par PCR: prélever avec l’écouvillon contenu dans le kit puis le décharger dans le milieu de transport 
Identifier les écouvillons avec l’étiquette patient. 

